
 
 
 
 

 
ประกาศมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

เรื่อง มาตรการควบคุมแสงสว่างในสำนักงาน อาคารสังกัดสำนักงานวิทยาเขตปัตตานี 
.............................................. 

  ด้วยสำนักงานวิทยาเขตปัตตานี มีความมุ่งมั่นที่จะดำเนินงานด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการทำงาน เพื่อให้บุคลากรและผู ้ปฏิบัติงาน มีสภาพการทำงานซึ่งปลอดจากเหตุ 
อันจะทำให้เกิดการประสบอันตรายต่อชีวิต ร่างกาย จิตใจ หรือสุขภาพอนามัยอันเนื่องจากการทำงาน  
หรือเกี่ยวกับการทำงาน และดำเนินการขับเคลื่อนโครงการสำนักงานสีเขียว (Green Office) ให้เป็นไปตาม
เป้าหมายและบรรลุวัตถุประสงค์ จึงได้กำหนดมาตรการควบคุมแสงสว่างในสำนักงานให้ผู ้ปฏิบัติงาน 
และผู้ที่รับผิดชอบในการดูแลอาคารสังกัดสำนักงานวิทยาเขตปัตตานี ถือปฏิบัติ ดังนี้ 

1. ใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้แสงสว่างที่มีประสิทธิภาพและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
2. ตรวจวัดความเข้มของแสงสว่างทุกปี 
3. ในการตรวจวัดค่าความเข้มแสงสว่างต้องใช้เครื่องตรวจวัดที่ได้มาตรฐาน CIE 1931 หรือ 

ISO/CIE 10527 โดยก่อนเริ่มทำการตรวจวัดต้องปรับให้เครื่องวัดแสงอ่านค่าที่ศูนย์ (Ø) และจะต้องตรวจวัด
ในสภาพการทำงานปกติและในช่วงที่มีแสงสว่างตามธรรมชาติน้อยที่สุด 

4. ค่าความเข้มแสงสว่างจะต้องเป็นไปตามมาตรฐานที่กฎหมายกำหนด 
5. จัดให้มีฉาก แผ่นฟิล์มกรองแสง หรือมาตรการอื่นที่เหมาะสมและเพียงพอเพ่ือป้องกันมิให้

แสงตรงหรือแสงสะท้อนจากแหล่งกำเนิดแสงหรือดวงอาทิตย์ที่มีแสงจ้าส่องเข้านัยน์ตาผู้ปฏิบัติงานโดยตรง
ในขณะทำงาน 

6. ทำความสะอาดหลอดไฟทุก 6 เดือน 

  จึงประกาศมาให้ทราบและถือปฏิบัติโดยทั่วกัน 

ประกาศ  ณ  วันที่  9  เมษายน  พ.ศ. 2568 

 
 

 
         #sg02# 

        (ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.อัตชัย เอื้ออนันตสันต์) 
        รองอธิการบดีวิทยาเขตปัตตานี ปฏิบัติการแทน 

        อธิการบดีมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 

 

 

  



 
(สำเนา) 

 
ประกาศมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

เรื่อง มาตรการควบคุมแสงสว่างในสำนักงาน อาคารสังกัดสำนักงานวิทยาเขตปัตตานี 
.............................................. 

  ด้วยสำนักงานวิทยาเขตปัตตานี มีความมุ่งมั่นที่จะดำเนินงานด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการทำงาน เพื่อให้บุคลากรและผู ้ปฏิบัติงาน มีสภาพการทำงานซึ่งปลอดจากเหตุ 
อันจะทำให้เกิดการประสบอันตรายต่อชีวิต ร่างกาย จิตใจ หรือสุขภาพอนามัยอันเนื่องจากการทำงาน  
หรือเกี่ยวกับการทำงาน และดำเนินการขับเคลื่อนโครงการสำนักงานสีเขียว (Green Office) ให้เป็นไปตาม
เป้าหมายและบรรลุวัตถุประสงค์ จึงได้กำหนดมาตรการควบคุมแสงสว่างในสำนักงานให้ผู ้ปฏิบัติงาน 
และผู้ที่รับผิดชอบในการดูแลอาคารสังกัดสำนักงานวิทยาเขตปัตตานี ถือปฏิบัติ ดังนี้ 

1. ใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้แสงสว่างที่มีประสิทธิภาพและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
2. ตรวจวัดความเข้มของแสงสว่างทุกปี 
3. ในการตรวจวัดค่าความเข้มแสงสว่างต้องใช้เครื่องตรวจวัดที่ได้มาตรฐาน CIE 1931 หรือ 

ISO/CIE 10527 โดยก่อนเริ่มทำการตรวจวัดต้องปรับให้เครื่องวัดแสงอ่านค่าที่ศูนย์ (Ø) และจะต้องตรวจวัด
ในสภาพการทำงานปกติและในช่วงที่มีแสงสว่างตามธรรมชาติน้อยที่สุด 

4. ค่าความเข้มแสงสว่างจะต้องเป็นไปตามมาตรฐานที่กฎหมายกำหนด 
5. จัดให้มีฉาก แผ่นฟิล์มกรองแสง หรือมาตรการอื่นที่เหมาะสมและเพียงพอเพ่ือป้องกันมิให้

แสงตรงหรือแสงสะท้อนจากแหล่งกำเนิดแสงหรือดวงอาทิตย์ที่มีแสงจ้าส่องเข้านัยน์ตาผู้ปฏิบัติงานโดยตรง
ในขณะทำงาน 

6. ทำความสะอาดหลอดไฟทุก 6 เดือน 

  จึงประกาศมาให้ทราบและถือปฏิบัติโดยทั่วกัน 

ประกาศ  ณ  วันที่  9  เมษายน  พ.ศ. 2568 

 

  (ลงชื่อ)        อัตชัย เอื้ออนันตสันต์ 
        (ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.อัตชัย เอื้ออนันตสันต์) 
        รองอธิการบดีวิทยาเขตปัตตานี ปฏิบัติการแทน 

        อธิการบดีมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 
 
 
                   สำเนาถูกต้อง 

 
 

ว่าที่ร้อยตรี                #sg01# 
                (นูรุดดีน  มูลทรัพย์) 
                       นักวิชาการอุดมศึกษา          นูรุดดีน/ร่าง/พิมพ์/ทาน 
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